
ORGANISATIONORGANISATION

Classes USEP : cycles 1,2,3 
 La rencontre VIVRE EMSEMBLE - Égalité

PRATIQUER - FAIRE PRATIQUER
PENSER - DÉBATTRE
PRODUIRE - CRÉER

Ensemble à l'école,Ensemble à l'école,  
tous acteurs de l’égalitétous acteurs de l’égalité

LA JOURNÉE DE LA LAÏCITÉLA JOURNÉE DE LA LAÏCITÉ

99 DÉCEMBRE  DÉCEMBRE 20242024

UNE PRÉSENTATIONUNE PRÉSENTATION
DU PROJETDU PROJET

DES OBJECTIFSDES OBJECTIFS

Utiliser la pratique sportive pour
éclairer la notion d’EGALITE
Utiliser la pratique sportive
comme vecteur d’éducation
Participer d’une action fédératrice
–Une production numérique :
L’Egalité vue par les usépiens

Ressources et outils pour faire vivre 
la journée de la laïcité 

? DÉCEMBRE DE? DÉCEMBRE DE    12H30 À 13H EN12H30 À 13H EN
VISIOVISIO

INSCRIPTION À LA PRÉSENTATION

Jusqu'au 22 novembre

Virginie COLLIN et Romain ZULIANI

Journée nationale de la laïcité : 

LA RENCON TRE VIVRE ENSEMBLE
ÉGALITÉ

Du 9 au 20 décembre 2024

https://forms.gle/Dno7SjGLCsLQ4PSp8


BOUGER
Des activités sportives pour tous de
la maternelle au CM2 pour faire vivre
l’égalité ! Le béret ballon football.

PENSER - DÉBATTRE
Des outils pour penser , débattre,
échanger et contribuer.
• EGALITE_FILLES_GARCONS
• “Chouette - pas chouette”
• 1 jour – 1 question : C’est quoi l’égalité entre
les filles et les garçons ?
• FILLES ET GARCONS – CASSONS LES CLICHES
PRODUIRE - CRÉER
Contribuer à une production collective
à partir du livre “Tu peux” d’Élise Gravel
Partager la flashmob.

ORGANISATIONORGANISATION

Renseignements sur le site USEP 93
Contact : 
cdusep93@gmail.com

LA JOURNÉE DE LA LAÏCITÉLA JOURNÉE DE LA LAÏCITÉ L’ENSEIGNANT (E) S’ENGAGE ÀL’ENSEIGNANT (E) S’ENGAGE À

Pascal : 06 99 77 00 93
Lara : 06 80 28 36 38
Loris : 06 40 86 46 64
Helno : 06 31 69 50 77

Organisons une action fédératrice
proposée par l'USEP nationale du 

9 décembre au 20 décembre 2024

Mettre à disposition une cour d’école
adéquate ou un lieu extérieur pour
les différentes activités
Informer les élèves pour qu’ils aient
une tenue de sport
Tenir un atelier sportif ou culturel
Préparer en amont de la rencontre
pour assurer la bonne pratique des
élèves.

9 DÉCEMBRE 2024

ÉCHÉANCIERÉCHÉANCIER
AVANT LE 9 DÉCEMBRE

Faire connaitre votre intention de
participation via le lien d'inscription.

DU 9 AU 20 DÉCEMBRE
Vivre les activités sportives.
Débattre, penser, réfléchir.
Finaliser la construction de votre
production collective.

AVANT LE 10 JANVIER
envoyer les photos de votre productions
au comité de Seine-Saint-Denis pour le
concours : cdusep93@gmail.com

Journée nationale de la laïcité : 

LA RENCON TRE VIVRE ENSEMBLE
ÉGALITÉ

https://drive.google.com/file/d/1qfdhtghZE2Ko_yEZcMQlZYxEyLGaF6Yi/view
https://drive.google.com/file/d/1ZzrbETcy0o29RJ008k-q9G5UrfBOSHV6/view
https://drive.google.com/file/d/1ZzrbETcy0o29RJ008k-q9G5UrfBOSHV6/view
https://drive.google.com/drive/folders/19lSg5HH02VLa8eMMK66Epczw2Nbb9McW
https://drive.google.com/file/d/1jYitbeMBgz-FfGY_hRXyOsHzIuxHqUID/view
https://drive.google.com/file/d/1jYitbeMBgz-FfGY_hRXyOsHzIuxHqUID/view
https://drive.google.com/file/d/15v4Mue3gdu-bJ5D9BbfXmgJRvjX6ZSqY/view
https://drive.google.com/drive/folders/1n7MZLPp8Jic8fYRRrpE_C0ejwFEEqr9h
https://drive.google.com/drive/u/0/my-drive
https://drive.google.com/drive/u/0/my-drive
https://drive.google.com/drive/u/0/my-drive
https://drive.google.com/drive/folders/1ty4i0OG0OAELT4uIo1yREp9jqUYTP0do
https://seinesaintdenis.comite.usep.org/
mailto:cdusep93@gmail.com
https://forms.gle/ZGdVRH9T1wKt3YsD7
mailto:cdusep93@gmail.com


Matériel :
1 ballon, 1 cerceau (ou des coupelles) par équipe ; des plots, des coupelles.

But du jeu :
Avoir plus de points que l’équipe adverse lorsque chaque numéro a été appelé une fois.

Organisation :
Les élèves sont mixés et répartis en 4 équipes. Les 4 équipes seront opposées (en cas d’effectif inégal, un ou
plusieurs joueurs porteront deux numéros)

Déroulement :
Les joueurs de chaque équipe choisissent un numéro (chiffre correspondant au nombre de joueurs). 
Le meneur de jeu appelle un numéro. 
Chaque joueur portant ce numéro se précipite dans son cerceau (ou à l’emplacement délimité par des
coupelles) et touche le ballon avec le pied. 
Simultanément les autres joueurs viennent se ranger en une seule colonne derrière le trait (délimité par des
plots ou coupelles) ; voir schéma. 
Le joueur appelé donne alors le ballon à chacun de ses coéquipiers qui le lui renvoient (attention en cas de
nombre inégal, un ou plusieurs joueurs devront passés une deuxième fois) Au fur et à mesure que les
coéquipiers ont envoyé le ballon au joueur appelé, ils retournent sur la ligne de départ (sauf s’ils doivent
passer une deuxième fois). 
Quand le ballon a été donné à tous les joueurs, le joueur appelé laisse le ballon dans le cerceau et rejoint
son équipe sur la ligne de départ.

Critère de réussite :
L’équipe dont le joueur appelé est revenu le premier dans son camp marque 1 point Si plus de deux équipes
jouent, la première arrivée marque x points, x étant le nombre d’équipes, le second arrivé marque x-1 point,
le dernier 1 point Interdiction : 

de gêner les joueurs des autres équipes 
de modifier les distances entre lanceur et receveurs 

Variante :
Effectuer des passes sans contrôles Faire des passes en mouvement Redoubler les passes entre le numéro
appelé et le receveur.

LE BERET BALLON FOOTBALL



PRODUIRE - CRÉERPRODUIRE - CRÉER

Journée nationale de la laïcité : 

LA RENCON TRE VIVRE ENSEMBLE
ÉGALITÉ

Lutte contre les stéréotypes
L’objectif est de réaliser avec les élèves une production collective sur le
thème de l’égalité fille / garçon.

Propositions de réalisation : 

Un album à la manière d’Elise Gravel à partir d’illustrations ou de
photos des élèves.

Une affiche : à partir du document d’Elise Gravel “Tout le monde
peut aimer” 

Une affiche à la manière d’une campagne de sensibilisation
(cf annexes)

Une création visuelle autour des femmes dans le sport

Une sculpture “stéréotype”



 A une production collective 
à partir du livre “Tu peux” d’Élise Gravel

PRODUIRE - CRÉERPRODUIRE - CRÉER

Journée nationale de la laïcité : 

LA RENCON TRE VIVRE ENSEMBLE
ÉGALITÉ

Lutte contre les stéréotypes
L’objectif est de réaliser avec les élèves une production collective sur le
thème de l’égalité fille / garçon.

Propositions de réalisation : 

Un album à la manière d’Elise Gravel à partir d’illustrations ou de
photos des élèves.
Une affiche : à partir du document d’Elise Gravel “Tout le monde
peut aimer” 
Une affiche à la manière d’une campagne de sensibilisation
(cf annexes)
Une création visuelle autour des femmes dans le sport

Une fille  qui parle fort, qui est
aventurière, c'est possible ? Et un
garçon qui pleure, qui fait la cuisine
ou qui danse ?
Bien sûr ! Dans Tu peux, Elise
Gravel s'attarde à déconstruire de
façon ludique les stéréotypes de
genre afin de permettre aux
enfants d'être tout ce qu'ils
désirent être, sauf méchants et
impolis, évidemment !

https://drive.google.com/drive/folders/1n7MZLPp8Jic8fYRRrpE_C0ejwFEEqr9h
https://drive.google.com/drive/u/0/my-drive
https://drive.google.com/drive/u/0/my-drive
https://drive.google.com/drive/u/0/my-drive








Il y a aussi des sportives célèbres ! A vous de
les trouver et de les mettre en lumière ! 








